Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

Eine bunte Trommel-/Tanzreise durch Kontinente, Bower-drums
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

>

L)

AT NG

Konnen Sie bis vier zahlen?
Ja! Dann konnen Sie auch trommeln&tanzen! ©

Jeder kann sich mit all seinen Starken, Schwachen und seiner Tages-
verfassung einbringen

Wir schliipfen in verschiedene Rollen (z. B. Dirigent, Assistent, Solist)

Steigerung der Dramaturgie durch gemeinsame Generalprobe und
das ,finale furioso”, das Konzert / den Auftritt mit Video-Mitschnitt bzw.
vor Publikum

Wir werden in kiirzester Zeit zu einer zusammengeschweillten
Trommelband bzw. zum Ensemble

0 Yl il W
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

Spal und Freude am Tun und einfach am Jetzt

Spontanitat & Kreativitat
einfach spontan der personlichen Kreativitat freien Lauf lassen

Mut
zu sich selbst zu stehen - abseits von Klischees
zum Umgang mit eigenen und fremden Fehlern samt Feedbackkultur

Wertschatzung
geben und annehmen

Motivation
,lch kann‘s”

Horizont
Schnittstellen und Tipps fir die persénliche und berufliche Zukunft
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

X/

** Wollen Sie so viele strahlende und lachende Gesichter sehen wie
lange nicht mehr?

«* Schilerlnnen und Lehrerlnnen, die hochmotiviert sind und nicht mehr
aufhoren mochten?

X/

+* Die stolz sind, tiber ihren eigenen Schatten gesprungen zu sein?
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

Ablauf

+» Simulation einer Musikband / eines Tanzensembles (Workshop, Generalprobe,
Konzert / Auftritt) - Spannungsaufbau bis zum ,finale furioso

**  Drumming (mehrstimmiges Trommeln, Klein-
percussion, Basstrommeln und Uberraschungseinlage)
und/oder

+* Dancing (mehrschichtige Choreographien,
Kleinpercussion, Basstrommeln) und/oder

«* HAKA (als Motivationsevent -
der rituelle Tanz der Maori)
perfekt zur Ubermittlung lhrer
Botschaften

Drumming / Dancing / HAKA
Lowentanz, Buffeltanz, Samba Funk, Calypso, auch in Kombination buchbar

% Rhythmen & Tanze aus aller Welt

—

Triumphzug, Conga de Santiago, Chi Chi Chi,
Capoeira, Samba Ragga, HAKA, u.v.m.

¢ Generalprobe und Konzert / Auftritt vor Publikum
oder mit Videomitschnitt
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Drumming / Dancing / HAKA

Padagogik / Berufsausbildung / Berufsfortbildung (beispielhaft)

PADAGOGISCHE
* HOCHSCHULE

phburg nland

Bildung und Frauen

FHWI_QQ
@

BILDUNG. FREUDE INKLUSIVE.

| Bundesministerium fir H/

WWW. ph burgenlond ot

y ) ULTUR 1, /
ontakt ; /
PADAGOGISCHE HOCHSCHULE OO AUSTRIA =

Landesschulrat
fur Steiermark

Burgenlandisches
Schulungszentrum

U7 W

& hunderte von Schulen & Kindergarten & sonderpadagogische Einrichtungen
Firmen (beispielhaft)

= AMAGNA OWV -
ERSTE ‘\BANK waena powertian. OMV FUJITSU

D ASFIiNAG

Raiffeisen
Solution

W[ K |O

E VN

ESTERHAEY

SEMPERIT © % “

& viele andere Unternehmen
& Nonprofit-Organisationen

power-drums
the drum-coaches

Referenzen
& Partner
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

Evaluierungsergebnisse zusammengefasst
"gesunde Angebote fiir Schulen" in Wien der OGK fiir 2019

OGK Wien / Abteilung Versorgungsmanagement

Feedback (basierend auf den Evaluierungsergebnissen vom Institut fiir
Gesundheitsforderung und Pravention kurz IfGP) sowie allgemeine
Evaluierungsergebnisse (Jahr 2019) zum Projekt ,,gesunde Angebote fiir
Schulen" in Wien fiir
power-drums, the drum-coaches

mit dem Schwerpunktthema "psychosoziales Lernen"
Wir wurden mit sehr gut bewertet

Notendurchschnitt 1,2

Eines von vielen - mehr dazu auf unserer Homepage
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

X/
L X4

Bezirksschulinspektor Regierungsrat Kurt Praher an den Landesschulratsprisidenten von NO

Sehr geehrter Herr Prasident, lieber Herr Hombauer!

Die Arbeit des Herrn Hombauer mit den Kindern der Volkschule Franz Jonas in St. Pélten war gleichermallen beeindruckend
wie padagogisch wertvoll.

Vielleicht gibt es eine Moglichkeit, die Schulen in Niederdsterreich lber diese wertvollen und sinnvollen Workshops zu
informieren. Kein Vergleich mit bisher Gesehenem !!!

Liebe GriRe
Kurt Praher

Regierungsrat Kurt Praher
Bezirksschulinspektor
Bezirke Lilienfeld und St.Pélten Stadt

Neue Mittelschule Sinabelkirchen

Danke fiir den Trommelworkshop, den ich mit meiner Klasse miterleben durfte. Das Trommeln hat mir gezeigt, dass
auch in mir Rhythmusgefiihl steckt, obwohl mir meine musikalischen Fahigkeiten wahrend meiner Ausbildung zur
Sonderschullehrerin abgesprochen wurden und ich deshalb dachte, Rhythmus und Musik wiirden nicht zu mir
passen/geharen. Ich bin Gberzeugt, dass es nicht ausschlieRlich auf das Talent ankommt sondern vielmehr auf die
Begeisterung und die positive Einstellung zu den Dingen. Danke, dass Du mich so begeistert hast.

Alles Liebe
Gudrun Pold
Sonderpadagogin und Klassenvorstand
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Coaching mit power-drums

Drumming / Dancing / HAKA

lhr Nutzen auf einen Blick

Uber Workshop und Generalprobe bis zum Konzert - Projekte, die sich von sich heraus finanzieren kénnen

Interne Schnittstellen

Trommel-Workshop (Schiilerinnen, Pddagoginnen, klasseniibergreifend)

Soziales Lernen

%

Starkung des
Gemeinschaftsgefiihls
Gruppendynamik
Integration
Teamentwicklung Gber die
Klassengemeinschaft hinaus

N

Sinn, Freude & Mut an einer
lassigen Selbstdisziplin
Visionen
Offenheit, Fleil
Wertschdtzung
Horizont

Wir werden eine Band
www.power-drums.com

A8

Aktives Chill-out
Motivation
Spal
Neugierde
Toleranz
Sofortige Erfolgserlebnisse

Hermann: 25 Jahre P Drum-Coaches:
Multikulturelles Berufserfahrung BAL Tl Einbringung von Gewaltprdvention
o im Bank- & Projekt- 2 b individuellen Stark i

Verstandnis e an 128 JER T &3 indiviauellen Star e_n Stressrledukhon
Eigene Neigungen LUETEFETET S e und Erfahrungen, = Aggressions- und

und Stirken Unternehmensberater, N positiver Multiplikator Spannungsabbau

Pl Trainer, Grinder & CEO N - in Weiterentwicklung Burnout-Prophylaxe

i Gender-
BEFU;tSb”d ¢ power-drums Mainstreaming
Auftreten <+ —p
- g .

Selbstsicherheits- — the drum-coaches Demokratische

training Eine bunte Trommelreise Sl

/ durch Kontinente, Kulturen und \"\
Zeiten
Geografie ¢ T Gehirngerechtes Lernen
Geschichte Motorik,
Ethik Englisch als Trommeln, Tanzen
Ethnologie Umgangs- und Singen
Verhaltensforschung Kommandosprache Alles entspringt der
Musik- und Rhythmuskunde Integration der Kopfarbeit
\i Muttersprachen /

Facheriibergreifendes Lernen

Vorprojekte & Generalprobe & Konzert

{Eltern, Wirtschaft, Kultur, schuliibergreifend)

Externe Schnittstellen
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

Leitbild power-drums

Zuerst
Mensch Wertschatzung entgegenbringen Umgang miteinander
dann
Motivator Helfen, Aktionen zu setzen Praxis leben
dann
Lehrer Vermittlung von Inhalten Theorie lehren
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

s Kostenlose Beratung (Zielabsprache, Forderungsabwicklung, Nutzen)
%* Preise abhangig vom Auftragsvolumen, Dauer, Inhalten, etc.

*  Wir GUbernehmen fir Sie die Forderungsabwicklung (z. B. Gesunde Schule,
OAD, Landesférderungen)

% Zwecks Nachhaltigkeit empfehlen wir mindestens 4 Ubungseinheiten pro
Klasse/Gruppe

% Trommeln (Congas, Djemben, Basstrommeln) und die gesamte Palette an
Kleinpercussion in Top-Qualitat werden unentgeltlich zur Verfiigung gestellt

+* Das Methodenset zu unseren Programmen um die Kontinuitat und
Nachhaltigkeit in Ihrer Schule zu unterstiitzen gibt es kostenlos dazu

Wir freuen uns Uber eine Gelegenheit Ihnen unsere Programme und unsere
Philosophie im Rahmen eines kostenlosen und unverbindlichen Beratungs-
gespraches personlich vorzustellen.
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Coaching mit power-drums
Drumming / Dancing / HAKA

the drum-coaches

Mag. Bernd Jaritz

Gerhard Exenberger
Goran Baric
Martin Hombauer

Gregor Schoppel

Paul Schoppel
Phillip Schoppel
Irene Prach

Karin Dorninger

Mag. (FH) Wolfgang Rehor

Michael Grimm
Samia Lang

Hermann Hombauer

Schwerpunktregionen

Wien, NO Wein- & Waldviertel, Obersteiermark,
Salzkammergut

NO Siidalpin und Hochsteiermark
Wien, NO siid & Sprachen bks
Burgenland, Steiermark Bezirk Hartberg/Fiirstenfeld

Stidsteiermark, Grof3raum Graz, Bezirk Murau,
sudl. Teil der Bezirke Hartberg/Fiirstenfeld und Weiz

Salzburg Stadt / Land
Salzburg & Oberosterreich
Graz & GroRraum Graz

Wien & Niederdsterreich Sud
Wien, NO, Tirol, Vorarlberg
Wien / NO

in Karenz

Founder

www.power-drums.com/dasteam.php
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