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Trommelworkshop 
für Erwachsene 

Wir werden eine Band 
 

 

Geben Sie Ihrer Persönlichkeit einen 
neuen Rhythmus, die Kraft 

des gemeinsamen Trommelns, 

Mut und Energie, Bewegung,  

Freude und Entspannung 

 

 
Keine Vorkenntnisse erforderlich! 

Instrumente stehen bereit 

 

Sa 17.11.2018 – 10:00 bis 16:30 
 
 

  

Volksheim Sigmundsherberg 
Bahnstraße 13, 3751 Sigmundsherberg 

 

 
 

Kosten inkl. Mittagessen nach TCM : € 35,00 
mit Unterstützung von TCM Ernährungsberaterin Claudia Koska-Winkler  

Dipl. Gesundheits- & Krankenschwester, Ärztlich geprüfte Aromapraktikerin 
Dipl. Ernährungsberatung nach TCM, Vitalfeldtherapeutin 

 
 

Anmeldung per Email oder Tel. bis 14.11.2018 bei 
Claudia Gratz Tel.: +43 664 144 74 34 

    E-Mail: claudia.gratz@aon.at 
 

     
     Mindestteilnehmerzahl: 10 

http://www.power-drums.com/

